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Český institut Biosyntézy a Mezinárodní institut pro biosyntézu – IIBS  / Švýcarsko/ 

nabízejí 

tříletý specializovaný  

a následný dvouletý postgraduální  

VÝCVIK V BIOSYNTÉZE 

Výcvik je určen psychologům, psychiatrům, psychoterapeutům, zdravotníkům, sociálním 

pracovníkům, fyzioterapeutům a dalším pracovníkům pomáhajících profesí. Jedná se o 

komplexní vzdělávací program v psychoterapii akreditovaný pro zdravotnictví v ČR. 

 

Biosyntéza je respektovaným somaticky orientovaným terapeutickým přístupem. Pracuje se 

spontánně vznikajícími procesy na úrovni tělesné, emocionální a kognitivní. Vedle 

obvyklých psychoterapeutických postupů je využívána práce s tělem, pohybem a hlasem. 

Cílem biosyntézy je vytvořit spojení mezi třemi základními aspekty lidské existence: 

somatickou neboli tělesnou existencí, psychologickou zkušeností a duchovní podstatou. 

Základní strategií je podpora organického růstu, osobního rozvoje a spirituální celistvosti.  

 

Biosyntéza byla vytvořena před 30 lety anglickým psychoterapeutem Davidem Boadellou. 

Jeho teorii, která má široké pole praktického využití, dále rozvíjí a zdokonaluje Mezinárodní 

institut pro biosyntézu – IIBS se sídlem ve Švýcarsku pod vedením Davida a Silvie 

Boadellových a dále mezinárodní společenství ve dvaceti zemích světa. Mezinárodní institut 

pro biosyntézu poskytuje výcvikové programy, jež vedou po absolutoriu postgraduálního 

výcviku k získání mezinárodního certifikátu somatické terapie pro oblast biosyntézy. 

Výcvik zajišťují akreditovaní trenéři biosyntézy: Gabriele Hoppe (Německo), Yvonna Lucká 

(ČR), Barbora Janečková  (ČR) a další. 

Výcvik bude probíhat zpravidla v Praze, pravidelně 3 čtyřdenní a jedno týdenní setkání 

ročně. Zahájení výcviku: podzim 2012. Výcvik bude veden v českém či v anglickém jazyce 

/překlad do češtiny je zajištěn/. Pro přímý kontakt se zahraničními lektory je zvládnutí 

základů angličtiny považováno za výhodu. 

Podrobnější informace o výcviku, pořádající organizaci a dalších výukových programech na      

www.biosyntéza.cz 

Pro přihlášení kontaktujte koordinátorku výcviku v biosyntéze Kateřinu Sarkisovou                          

katerina.sarkisova@biosynteza.cz 


