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Cesky institut Biosyntézy a Mezinarodni institut pro biosyntézu — 1IBS / Svycarsko/

nabizeji

VYCVIK V BIOSYNTEZE

Biosyntéza je respektovanym somaticky orientovanym terapeutickym pristupem. Pracuje se
spontdnné vznikajicimi procesy na drovni télesné, emociondlni a kognitivni. Vedle
obvyklych psychoterapeutickych postupl je vyuzivana prace s télem, pohybem a hlasem.
Cilem biosyntézy je vytvofrit spojeni mezi tremi zakladnimi aspekty lidské existence:
somatickou neboli télesnou existenci, psychologickou zkusenosti a duchovni podstatou.
Zakladni strategii je podpora organického rtistu, osobniho rozvoje a spiritualni celistvosti.

Biosyntéza byla vytvorena pred 30 lety anglickym psychoterapeutem Davidem Boadellou.
Jeho teorii, kterd ma Siroké pole praktického vyuziti, dale rozviji a zdokonaluje Mezinarodni
institut pro biosyntézu — IIBS se sidlem ve Svycarsku pod vedenim Davida a Silvie
Boadellovych a dale mezinarodni spolecenstvi ve dvaceti zemich svéta. Mezinarodni institut
pro biosyntézu poskytuje vycvikové programy, jez vedou po absolutoriu postgradualniho
vycviku k ziskani mezinarodniho certifikatu somatické terapie pro oblast biosyntézy.

Vycvik zajistuji akreditovani trenéfi biosyntézy: Gabriele Hoppe (Némecko), Yvonna Lucka
(CR), Barbora Janec¢kova (CR) a dalsi.

Vycvik bude probihat zpravidla v Praze, pravidelné 3 ¢tyrfdenni a jedno tydenni setkani
rocné. Zahajeni vycviku: Vycvik bude veden v ¢eském ¢i v anglickém jazyce
/preklad do éEestiny je zajistén/. Pro pfimy kontakt se zahrani¢nimilektory je zvladnuti
zaklad( anglic¢tiny povaZzovano za vyhodu.
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www.biosyntéza.cz

Pro prihlaseni kontaktujte koordinatorku vycviku v biosyntéze Katefinu Sarkisovou
katerina.sarkisova@biosynteza.cz
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